
Jeudi 18  janvier

9 h 30 à 11 h 30

Histoires pour les petites oreilles

Ressources Parents Vanier

194, avenue Bernatchez

418 527-4012

PROGRAMMATION JANVIER

Plaisir en famille

Répit*

Les mercredis 

 17, 24 et 31 janvier 

9 h 00 à 15 h 30

Activités 
gratuites

Pour les familles du quartier de Vanier avec enfants de moins de 5 ans 

Une pause pour vous chers parents,

une journée où on prend soin 

de votre enfant.

Pauses lactées
Lundi 22 janvier 

13 h 00 à 15 h 00

*Des frais de 3$ à 5$
s'appliquent

Entre parents
Halte-garderie

Vendredi 19 janvier

 9 h 00 à 11 h 30

Bonne année 2024!

Bébé prêt à manger!
Halte-garderie

Atelier parents-bébés (4 à 7 mois)

En collaboration avec Chantal Paquet

Technicienne en diététique CIUSSSCN

Vendredi  26 janvier

9 h 00 à 11 h 30

Papa et moi d’abord

Samedi 27 janvier

9 h 00 à 11 h 00

À la rescousse des dinosaures

Apprends-moi
Programme d'ateliers-jeux

parents-enfants (10 à 18 mois)

Tous les mardis

Dès le 23 janvier

9 h 30 à 11 h 30


